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Úvodní slovo p � edsedkyn �  ob� anského sdru�ení 
Uplynul další rok naší existence a op� t s sebou p�inesl �adu významných událostí, které stojí za 

zmínku. Tou bezpochyby nejvýznamn� jší je op� tovné rozší�ení našich slu�eb, ke kterému 

p�isp� lo otev�ení nové pobo� ky v Mladé Boleslavi. P�iblí�ili jsme se tak našim u�ivatel � m, kte�í 

bydlí v tomto okresním m� st� . 

A další události? Dostali jsme tzv. sociální automobil, na který p�isp� lo 52 firem v našem 

regionu, u�ivatelé našich slu�eb slavili úsp � chy na výstav�  v Lysé nad Labem, uspo�ádali jsme 

výstavu tkaných tapisérií Svatoslavy Platošové a vlastiv� dnou výstavu o vodních mlýnech, 

kterou p�ipravil Theodor Honický. Zahájili jsme kurzy orientálních tanc�  pro dámy nad 60 let, 

natá� ela u nás � eská televize, úsp� šn�  pokra� oval náš � asopis Spokojený senior a v záv� ru 

roku se uskute� nil v Mladé Boleslavi benefi� ní ples Spokojeného domova. 

 

Bc. Kamila Sedláková 

 

 

 

 

U�ivatelka našich slu�eb s pe � ovatelkou. Foto: Martin Kámen, Nadace Ta�ány Kucha�ové – 

Krása pomoci. 
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O Ob� anském sdru�ení Spokojený domov 
ZÁKLADNÍ INFORMACE 

Název:  Ob� anské sdru�ení Spokojený domov 

Sídlo:  Veselá � .p. 159, 295 01 Mnichovo Hradišt�  

I� : 26676281 

reg. MV� R � .j. VS/1-1/58449/04-R 

telefon (sekretariát):  774 423 414  

POSLÁNÍ SDRU�ENÍ  
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OBLAST NAŠÍ P � SOBNOSTI 

·  St� edo� eský kraj  

Mladá Boleslav, Mnichovo Hradišt� , Bakov nad Jizerou, Kn� �most, Dolní Bousov a okolí 

·  Královéhradecký kraj  

Sobotka, Libu�  a okolí 

·  Liberecký kraj  

P�íšovice, Rovensko pod Troskami, okolí Turnova 

Zam�� ujeme se na poskytování slu�eb v malých obcích t � chto region� . 
 
KONTAKTNÍ MÍSTA 
 

St� edo� eský a Liberecký kraj  
 
Adresa:  
  Jana Švermy 378, 295 01 Mnichovo 
Hradišt�  
  Palackého 1327, 293 01 Ml. Boleslav 
   (pobo� ka otev�ena ka�dé pond � lí a st�edu 
   od 8 do 15 hodin) 
Telefon  (informace o sociálních slu�bách) : 
  773 565 341, 774 341 170 
E-mail:  
  sekretariat@spokojeny-domov.cz  

 

Královéhradecký kraj  
 
 
Adresa:  
  Jinolice � p. 39 (budova OÚ), PS�  506 01 
Telefon   (informace o sociálních slu�bách) : 
  773 633 411  
E-mail:  
  info.jinolice@spokojeny-domov.cz 

BANKOVNÍ SPOJENÍ: 

� íslo ú� tu pro St�edo� eský kraj: 193407690/0300 

� íslo ú� tu pro Královéhradecký kraj: 204634814/0300 

� íslo ú� tu pro Liberecký kraj: 205084500/0300 
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Poskytované sociální slu�by  

PE� OVATELSKÁ SLU�BA 

Pe� ovatelská slu�ba je zde pro seniory a osoby, které ji� nemají dostatek sob � sta� nosti, 

ale cht� jí co nejdéle setrvat v domácím prost�edí a �ít �ivot, na který jsou zvyklí. Do této 

slu�by pat �í nap�íklad hygienická pé� e, zajišt� ní nákup� , dová�ka ob � d� , pomoc p�i 

podávání jídla, výpomoc v domácnosti, doprovod k léka�i, na ú�ady, na nákup, za 

kulturou. Slu�bu poskytujeme 7 dní v týdnu, zpravidla od 6 do  22 hodin , po dohod�  

je mo�né sjednat i jiný � as. 

OSOBNÍ ASISTENCE 

Umo� � uje osobám se zdravotním posti�ením �ít plnohodnotn ý nezávislý �ivot ve 

vlastním p�irozeném prost�edí, který se co nejvíce blí�í jejich b � �nému standardu. 

Slu�bu poskytujeme 7 dní v týdnu 24 hodin denn � . 

ODLEH� OVACÍ SLU�BY 

Poskytujeme osobám, které doma pe� ují o seniory nebo nemocné � i handicapované 

blízké. Umo� � ují pe� ujícím osobám odpo� inek od ka�dodenního stereotypu pé � e. 

Slu�ba nabízí poskytnutí pé � e o  Vašeho blízkého v dob�  Vaší nep�ítomnosti, a to 

v p�irozeném prost�edí, na které je Váš blízký zvyklý, tedy ve Vaší vlastní domácnosti. 

SOCIÁLN�  AKTIVIZA � NÍ SLU�BY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNÍM 

POSTI�ENÍM 

Mají za úkol pomoci senior� m a zdravotn�  posti�eným za � lenit se do spole� nosti. Pat�í 

sem nap�íklad kulturní a vzd� lávací aktivity, po� íta� ové kurzy, zdravotní p�ednášky, 

vydávání � asopisu Spokojený senior. 

 
U�ivatelé našich sociálních slu�eb. Foto: Martin Ká men, 

Nadace Ta�ány Kucha�ové – Krása pomoci. 
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Statistika poskytnutých slu�eb 

V rámci pe� ovatelské slu�by  jsme v roce 2010 poskytli pé� i celkem 64 u�ivatel � m. 

K 31. 12. 2010 jsme p�itom pé� i zajiš�ovali 29 z nich. Za u�ivateli jsme p �i výkonu pé� e 

najeli 25 054 km a p�ímo u u�ivatel �  odslou�ili p �es 4 298 hodin.   

 

V � asov�  i úkonov�  náro� n� jší slu�b �  osobní asistence  poskytované v pr� b� hu roku 

2010 jsme zajiš�ovali slu�by celkem 18 u�ivatel � m. K 31.12. 2010 byla p�itom 

poskytována 13 u�ivatel � m. P�i osobní asistenci jsme na cestách za u�ivateli uje li 

38 831 km a p�i poskytování slu�by strávili s u�ivateli v jejich p�irozeném prost�edí 

5 461 hodin.  

 

V pr� b� hu roku 2010 se nám v odleh � ovacích slu�bách  poda�ilo zajistit v rodinách 

14 u�ivatel � . V p�ípad�  odleh� ovacích slu�eb se jedná o krátkodobou slu�bu zajišt ující 

prost�ednictvím u�ivatele pomoc pe � ující rodin� . K 31. 12. 2010 jsme m� li v pé� i jednu 

u�ivatelku. Ve slu�b �  jsme poskytli 370 hodin pé� e a najeli p� itom 2 345 kilometr� .  

 

Sociáln �  aktiviza � ní slu�by  jsou coby terénní slu�by z hlediska organizace 

i administrativy náro� né, proto jsme koncem roku 2010 ukon� ili jejich registrované 

poskytování a v budoucnu plánujeme naše dosavadní akce (po� íta� ové kurzy, orientální 

tance, tématické p�ednášky a besedy...) realizovat jako volno� asové aktivity. Vše bude 

zále�et na našich finan � ních mo�nostech. 

 

 
Náš osobní asistent s u�ivatelem. Foto: archiv 
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Organiza � ní struktura 

 

 

 
U�ivatel našich sociálních slu�eb s pe � ovatelkou. Foto: Martin Kámen, 

Nadace Ta�ány Kucha�ové – Krása pomoci. 
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� asopis Spokojený senior 

http://www.spokojeny-domov.cz/casopis 

·  Adresa redakce:  Jana Švermy 378, 295 01 Mnichovo Hradišt�  
·  Šéfredaktor:  Petr Novák, DiS., tel.: 773 635 633, e-mail: novak@spokojeny-domov.cz 
·  Webové stránky (jednotlivá � ísla ke sta�ení):  http://www.spokojeny-domov.cz/casopis 

Výzva pro firmy: Chcete podpo�it vydávání tohoto � asopisu nebo kteroukoliv jinou aktivitu 

Spokojeného domova? Nabízíme mo�nost poskytnutí pro storu pro Vaši firmu v našem 

� asopise. Pro podrobn� jší informace kontaktujte Ing. Lucii Lustigovou, tel.: 775 244 141, e-mail: 

lustigova@spokojeny-domov.cz . 

 

Spokojený senior � . 1/2010 (leden-únor)  

·  informace o našich slu�bách 
·  rozhovor s modelkou Ta� ánou Kucha � ovou , její� nadace Krása 

pomoci podpo�ila Spokojený domov 
·  p�edstavujeme seniorský tane� ní a p� vecký soubor Kamínek z 

Domova Modrý kámen 
·  genealogie aneb pátrání po p�edcích 
·  co se zm� nilo v roce 2010 v sociální oblasti 
·  minidotazník (Petr Novák) 

 

 

Spokojený senior � . 2/2010 (b�ezen)  

·  informace o našich slu�bách 
·  rozhovor s psycholo�kou Petrou � ernou Rynešovou  
·  rubrika Prostor pro vás - fotografie od paní Št� pánky Vatrtové 
·  perli� ky z p�ípravy výstavy o mlýnech na povodí Kn� �mostky v 

podání Theodora Honického  
·  nový slu�ební automobil Spokojeného domova 
·  zahánení kurz�  orientálních tanc�  a obnovení po� íta� ových kurz�  

pro seniory 

 

Spokojený senior � . 3/2010 (duben)  

·  informace o našich slu�bách 
·  rozhovor s tane� ním mistrem Jind � ichem Hesem  starším 
·  ocen� ní ze sout� �e Šikovné ruce našich senior �  v Lysé nad 

Labem 
·  trénování pam� ti s Ing. Danou Steinovou  
·  z pe� ovatelského okénka - na téma stá�í 
·  aktivity � eského � erveného k�í�e v Mnichov �  Hradišti 
·  seznam distribu� ních míst 
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Spokojený senior � . 4/2010 (kv� ten- � erven)  

·  "� eské Lurdy" (Daniela B�oušková) 
·  VII. � arod� jnický bál v Domov�  Modrý kámen 
·  otev�ení stezky pro zdraví v Mnichov�  Hradišti 
·  s poníky p�es celou � eskou republiku 
·  rozhovor s paní Marií Hlou�kovou 
·  staré automobily 
·  Z Vaší kuchyn�  
·  park pro seniory v Kn� �most �  

 

Spokojený senior � . 5/2010 (� ervenec-srpen)  

·  Lidé podzimu �ivota – nejlepší poslucha � i (Pavel Kverek) 
·  Trabi - dobrý sluha za ka�dého po � así 
·  ryzí � echoslovák Ji � í Zmo�ek  - rozhovor se známým hudebním 

skladatelem 
·  posezení p�i dechovce v Mohelnici nad Jizerou 
·  vernisá� výstavy o mlýnech v povodí Kn � �mostky 
·  Spokojený domov otevírá kancelá� v Mladé Boleslavi 

 

 

Spokojený senior � . 6/2010 (zá� í)  

·  Desatero zdravého stárnutí - 1. díl 
·  pozvánka na vernisá� výstavy tkaných obraz �  Svatoslavy 

Platošové 
·  ve�ejná sbírka "Babi� ce a d� de� kovi s láskou" 
·  Ze �ivota pe � ovatele - jak se dopravujeme ke klient� m 
·  Blue Effect na hrad�  Kost 
·  Z vaší kuchyn�  
·  Z regionální historie - obec Bran�e� 

 

Spokojený senior � . 7/2010 (� íjen)  

·  Desatero zdravého stárnutí - 2. díl 
·  Jakou formu podpory senior�  a zdravotn�  posti�ených plánují 

starostové obcí? 
·  Spokojený domov v Barvách �ivota aneb Jaké bylo na tá� ení 

� eské televize 
·  Z regionální historie – Pí�� v statek 
·  pozvánka na benefi� ní ples Spokojeného domova v Mladé 

Boleslavi 
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Spokojený senior � . 8/2010 (listopad)  

·  Desatero zdravého stárnutí – 3. díl 
·  Týden sociálních slu�eb ve Spokojeném domov �  
·  pozvánka na benefi� ní ples Spokojeného domova 
·  Senior Fit Park v Mladé Boleslavi 
·  za starými matrikami u� nemusíte do archivu 
·  Týden sociálních slu�eb v Domov �  Modrý kámen 

 

Spokojený senior � . 9/2010 (prosinec)  

·  Desatero zdravého stárnutí – 4. díl 
·  rozhovor s Václavem V � tvi � kou  a sout� � o jeho knihu Poutník, 

okouzlený rodnou zemí 
·  fotoohlédnutí za benefi� ním plesem Spokojeného domova 
·  Malyra - zdravotní pé� e poskytovaná v domácím prost�edí 
·  Z vaší váno� ní kuchyn�  

 

 

Naši „spokojení“ � tená�i.
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Významné události a uspo � ádané akce v roce 2010 

http://www.spokojeny-domov.cz/kronika  

NOVÝ SLU�EBNÍ AUTOMOBIL 

2. února 2010 v 15.00 hodin se v mladoboleslavské restauraci Ro�átov konalo slavnostní 
p�edání nového vozu Renault Kangoo Ob� anskému sdru�ení Spokojený domov. Auto jsme 
dostali od pod� bradské spole� nosti Kompakt v rámci projektu Sociální automobil. V� z byl 
zakoupen s p�isp� ním celkem 57 firem, které si na auto umístily reklamu.  
Nový renault vyu�ijí naši pe � ovatelé k doprav�  za našimi u�ivateli, jejich k p �eprav�  k léka�� m, 
na ú�ady apod., k p�eprav�  kompenza� ních pom� cek a dalším � innostem v rámci poskytování 
sociálních slu�eb.  
Slu�ební automobily jsou pro naše sdru�ení nezbytné , proto�e se soust �edíme na poskytování 
terénních sociálních slu�eb v malých obcích, kde je  jiný druh dopravy obtí�n �  dostupný. 

   
 

ZAHÁJENÍ KURZU ORIENTÁLNÍCH TANC �  PRO DÁMY NAD 60 LET 

St�ede� ní podve� er 17. února 2010 pat�il 
v kn� �mostské sokolovn �  orientálním tanc� m pro 
seniory. Prob� hla zde zahajovací hodina, na ní� se 
ú� astníci nejprve z úst lektorky Terezy Outratové 
seznámili s tím, co to orientální tance jsou a jaké jsou 
jejich pozitivní ú� inky pro fyzické i psychické zdraví 
� lov� ka. Poté byla mo�nost si n � které cviky p�ímo 
vyzkoušet. O kurzy projevily všechny ú� astnice zájem, 
proto se z nich na n� kolik m� síc�  stala naše pravidelná 
aktivita. Budoucnost orientálních tanc�  zavisí na 
finan� ních mo�nostech Spokojeného domova a na 

� asových mo�nostech lektorky. 
TRADI� NÍ Ú� AST NA VÝSTAV �  SENIOR – HANDICAP 
V LYSÉ NAD LABEM 

Jako ka�doro � n�  jsme se i letos zú� astnili výstavy Senior –
 Handicap: aktivní �ivot a sout � �e Šikovné ruce našich senior �  
v Lysé nad Labem. Na výstav�  Senior – Handicap m� li návšt� vníci 
mo�nost zhlédnout prezentace organizací zabývajícíc h se seniory 
a zdravotn�  posti�enými. O prezenta � ní stánek jsme se d� lili 
s ob� anským sdru�ením DMO POBYTY, které pravideln �  po�ádá rehabilita� ní pobyty pro 
dosp� lé lidi s d� tskou mozkovou obrnou.  
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Vyhlášení výsledk�  sout� �e se konalo v pátek 2. dubna, kdy jsme 
se do Lysé vypravili na výlet s n� kolika u�ivateli našich slu�eb. 
Cenu si odnesli i t� i sout� �ící spjatí se Spokojeným domovem. 
Ú� astnice našich po� íta� ových kurz�  pro seniory paní Št� pánka 
Vatrtová si p�ivezla cenu za digitální fotografie p�írody. Druhým 
ocen� ným je u�ivatel naší pe � ovatelské slu�by pan Miroslav 
Frydrych, který je ji� od mládí šikovným kutilem. P orota v Lysé nad 
Labem ze sout� �ních výrobk �  vybrala jeho kovový list vinné révy. 
Pan Ji�í Flekna z Bakova nad Jizerou, který vyu�ívá naší o sobní 
asistence, dostal cenu divák�  za své kreslené vtipy.  
Všem zú� astn� ným gratulujeme a t� šíme se, �e se op � t shledáme 
na dalším ro� níku výstavy v roce 2011!  
 

PREZENTACE NAŠICH SLU�EB NA MAGISTRÁTU 
V MLADÉ BOLESLAVI 

20. dubna 2010 se na Magistrátu m� sta Mladá Boleslav konala 
prezentace našeho sdru�ení v rámci komunitního plán ování 
sociálních slu�eb. Spokojený domov a jeho slu�by p �edstavili 
pracovníci Hana Rejzková, Marie Ko� ová, Jaroslava Turková 
a Petr Novák. 
 
OTEV� ENÍ STEZKY PRO ZDRAVÍ 

22. kv� tna 2010 se v Mnichov�  Hradišti konalo 
slavnostní otev�ení stezky pro zdraví ur� ené pro 
ch� zi Nordic Walking, co� je kondi � ní ch� ze 
o speciálních holích. Tato technika má p�íznivé 
ú� inky na zdraví � lov� ka, zejména na svaly a klouby. 
Lze ji doporu� it nap�íklad jako prevenci 
kardiovaskulárních chorob. Nordic Walking se stává 
stále rozší�en� jším, proto i v Hradišti vznikla stezka 
pro tento sport. Je zna� ena � tvercovými, úhlop�í� n�  
rozd� lenými �lutobílými zna � kami. Na její slavnostní 
otev�ení, po�ádané � eským � erveným k�í�em 

a Ob� anským sdru�ením Spokojený domov, dorazilo 
k Domu s pe� ovatelskou slu�bou v Dru�stevní ulici 
okolo t� iceti p�íznivc�  Nordic Walkingu. Po 
instruktá�ní p �ednášce následovalo slavnostní 
p�est�i�ení pásky a spole � ný pochod po stezce, na 
jejím� konci v den slavnostního zahájení � ekalo na 
ú� astníky drobné ob� erstvení. Zde byl konec 
oficiálního programu a dále mohli ú� astníci s h� lkami 
pokra� ovat dle svého uvá�ení, nap �íklad na Ká� ov � i 
do Sychrova. Akce ukázala, �e Nordic Walking je 
mezi lidmi stále oblíben� jší a své p�íznivce má mezi 
p�íslušníky všech generací. Nejstarší ú� astnici 

pochodu bylo 91 let. Všichni se tvá�ili nadšen�  a p�i lou� ení dávali najevo, �e se t � ší na další 
spole� né pochody po mnichovohradiš� ské stezce pro zdraví. 
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PO� ÍTA� OVÉ KURZY PRO SENIORY 

Koncem kv� tna 2010 své „studium“ neukon� ovali jen maturanti, ale i absolventi dalšího b� hu 
našich po� íta� ových kurz�  pro seniory-za� áte� níky. Jednalo se o první kurzy pod vedením 
nového lektora, Františka Vodvá�ky z firmy IT Business, s.r.o. Pan Vodvá�ka se ukázal jako 
velmi schopný a zodpov� dný lektor. Ú� astníci jeho kurz�  to dokazovali nejen slovy chvály na 
jeho adresu, ale i nabytými znalostmi a schopnostmi, které na poslední hodin�  p�edvád� li. � ada 
z nich p�inesla lektorovi na rozlou� enou drobné dárky. � erství absolventi však nezapomn� li 
však ani na sebe navzájem a vzpomn� li si na svátek, který den p�ed tím slavila jedna 
z  ú� astnic, paní Jana Bílková. Ostatní jí p�inesli kv� tinu a pohlednici, na ní� byla symbolicky 
uvedena e-mailová adresa. Uplynulých 10 lekcí tak senior� m nep�ineslo jen nové po� íta� ové 
znalosti, ale stalo se pro n�  významných i ze spole� enského hlediska. Navázali nové kontakty 
a vytvo�ili p�íjemný kolektiv. P�i záv� re� ném p�edávání diplom�  z rukou koordinátora Petra 
Nováka bylo vid� t, �e se jim po kurzech bude stýskat. Všichni v �� íme, �e se na po � íta� ových 
kurzech budeme shledávat i v budoucnu. 
 

PREZENTACE NA FESTIVALU NARUBY 

Ob� anské sdru�ení Spokojený domov se prezentovalo 
12. � ervna 2010 na Festivalu NARUBY. V zahrad�  
Centra 83 v Havlí� kov�  ulici v Mladé Boleslavi probíhal 
celodenní kulturní program moderovaný Lubošem 
Dvo�ákem, v n� m� se p �edstavili zdraví i zdravotn�  
posti�ení um � lci. Program byl dopln� n prezenta� ními 
stánky, mezi nimi� nechyb � l Spokojený domov spolu 
s naší spolupracující organizací, ob� anským sdru�ením 
DMO POBYTY. 
 

POSEZENÍ P� I DECHOVCE V MOHELNICI NAD JIZEROU 

Byla krásná slune� ní sobota 
26. � ervna 2010 a k druhé hodin�  
odpolední se za� ali sjí�d � t hosté na 
„Posezení p�i dechovce pod širým nebem“ 
do Mohelnice nad Jizerou. Ve spolupráci 
s SDH Mohelnice nad Jizerou jsme 
uspo�ádali, ji� po n � kolikáté, krásné 
setkání s dechovou kapelou Plecha�inka 
pro seniory a širokou ve�ejnost. I ve 
�havém odpoledni nás p �ijelo podpo�it 
mnoho z Vás. Za� átek odpoledne pat�il 
ma�oretkám z Kosmonos s nádherným 
vystoupením � erstvých mistry�  � R. Poté 
se ji� taktovky ujala kapela Plecha �inka 

a za� alo se tan� it a zpívat. Další vystoupení bylo v podání souboru Kamínek z Domova Modrý 
kámen v Mnichov�  Hradišti, s nimi jsme si mohli krásn�  zazpívat a dokonce i rozhýbat ztuhlé 
sedací svalstvo. Mo�nost osv � �ení návšt � vou místního kostelíku, ve kterém nás provázel pan 
Václav Košek, byla vítaným zpest�ením a další ob� erstvení v podob�  výborného chlazeného 
pivka ze Svijan (jeden ze sponzor�  odpoledne) blahodárn�  p� sobilo na organismus p�ítomných. 
V�dy �  v t� chto parných dnech se má dodr�ovat pitný re�im :-) 
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VERNISÁ� VÝSTAVY MLÝNY V POVODÍ KN � �MOSTKY 

26. � ervna 2010 se uskute� nila 
v mnichovohradiš� ském Domov�  
Modrý kámen vernisá� výstavy 
fotografií a dokument�  Mlýny 
v povodí Kn� �mostky. Výstavu 
po�ádá Spolek rodák�  a p�átel 
Kn� �mostu a okolí ve spolupráci 
s obcí Kn� �most. Premiéru m � la 
u� na podzim 2009 
v kn� �mostské sokolovn � , kde 
však trvala pouze jeden víkend. 
Výstava po�ádaná ve spolupráci 
s námi trvala v Modrém kameni 
a� do konce zá �í. Vernisá� 
moderovaly Iveta � ermáková 
a Hana Rejzková. V programu 
zahrála na kytaru Hana 
Prskavcová a vystoupil folklórní soubor Furiant s tancem � eská beseda. Následovalo 
slavnostní odhalení výstavních panel�  a poté mo�nost diskuse s pam � tníky, se sou� asnými 
obyvateli mlýn�  a s autory výstavy. Hlavním autorem výstavy je Theodor Honický z Kn� �mostu, 
zem� d� lský in�enýr v d � chodu, který pat�í mezi dopisovatele � asopisu Spokojený senior 
a absolventy našich po� íta� ových kurz� . Jednotlivé výstavní panely zevrubn�  informují o historii 
mlyná�ství v našem regionu. Obsahují zejména fotografie s popisky, nejr� zn� jší druhy 
dokument�  a mapy. Zpest�eny jsou kresbami a výrobky s mlyná�skou a vodní tématikou, které 
vytvo�ili obyvatelé Domova Modrý kámen. Krom�  panel�  je v atriu domova ke zhlédnutí i n� kolik 
mlyná�ských p�edm� t� . Na p�íprav�  výstavy a realizaci vernisá�e se krom �  výše jmenovaných 
podíleli Bohumil Kadlec, Ji�í Jaroš, Václav Honc, Martin Barus, Irena Bártová, Petr Novák 
a mnozí další, kterým pat�í pod� kování za spolupráci. T� šíme se na další spole� n�  po�ádané 
akce! 
 

OTEV� ENÍ POBO� KY V MLADÉ BOLESLAVI 

O naše slu�by za � alo projevovat zájem stále více ob� an�  bydlících p�ímo v Mladé Boleslavi, 
proto se vedení organizace rozhodlo vyjít t� mto ob� an� m vst� íc a z�ídit v okresním m� st�  svoji 
kancelá�. Nová pobo� ka Spokojeného domova se nachází v Palackého ulici � p. 1327 a slou�í 
zejména jako zázemí pro pe� ovatele a osobní asistenty. Pro ve�ejnost byla otev�ena 2. srpna, 
a to zatím v omezeném provozu. Zájemci o informace nebo o zavedení slu�by mohou kancelá � 
navštívit ka�dé pond � lí a st�edu od 8 do 15 hodin, kdy 
je p�ítomna sociální pracovnice. Informace získáte 
také na telefonu 774 341 170. 
 

SPOKOJENÝ DOMOV V � ESKÉ TELEVIZI! 

20. zá�í 2010 do Spokojeného domova zavítal štáb 
� eské televize, aby zachytil na kameru � innost naší 
organizace do po�adu Barvy �ivota. Automobil 
s logem � T dorazil do Mnichova Hradišt�  krátce po 
p� l deváté ráno. Po úvodních záb� rech v naší 
mnichovohradiš� ské kancelá�i pokra� oval scéná� 
cestou pe� ovatelky Hanky Rejzkové ke klient� m. 
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Kameraman zabíral Hanku p�i cest�  autem a následn�  prob� hlo natá� ení její práce 
v domácnostech dvou u�ivatel �  našich slu�eb – v Mnichov �  Hradišti a v Kn� �most � . 
V Mnichov�  Hradišti p�edvedl náš klient Miroslav Frydrych s velkým nadšením sv� j koní� ek – 
tvorbu výrobk�  z kovu a z plastových lahví. S velkým nadšením hovo�il na kameru a re�isér 
s kameramanem ho pochválili za fotogeni� nost. V Kn� �most �  ukázala Hanka p�ed televizním 
štábem slu�bu u pana Kocourka. Poté pokra � oval natá� ecí den v kn� �mostské sokolovn � . Tam 
v pravé poledne pracovníci televize dorazili po�ídit záb� ry z kurz�  orientálních tanc�  pro dámy 
nad 60 let, které vede zkušená lektorka Tereza Outratová. Na pond� lní speciální „televizní“ 
lekci dorazily sice jen � ty�i ú� astnice kurzu ochotné vystupovat v televizi, ale zato ty 
nejzkušen� jší! Tréma tedy na tane� nicích „v akci“ p�i natá� ení rozhodn�  vid� t nebyla. �ádná 
z nich se ani nestyd� la odpov� d� t na kameru, jak se o kurzech dozv� d� la, co jí orientální tanec 
p�ináší a na další zvídavé otázky re�iséra. Vyzpovídá na byla samoz�ejm�  i Tereza. Odpoledne 
pat�ilo naší externí spolupracovnici, psycholo�ce Pet �e � erné Rynešové, která je velkou 
milovnicí zví�at. Petra � erná Rynešová se v� nuje 
mimo jiné hiporehabilitaci, co� je lé � ba pomocí 
koní. O této metod�  pov� d� la pár slov na kameru, 
následovaly záb� ry p�ípravy kon�  na je�d � ní a 
samotné je�d � ní, takté� za ú � asti senior� . Všichni 
u� se moc t � šíme na výsledek. Z celodenní práce 
vznikly � ty� i n� kolikaminutové reportá�e. 
Pod� kování pat�í všem, kte�í na celé akci mají 
n� jaký podíl - � len� m televizního štábu, 
pracovník� m Spokojeného domova a p�edevším 
senior� m, kte�í hráli v ono zá�ijové pond� lí ve 
Spokojeném domov�  doslova hlavní roli. 
 

TÝDEN SOCIÁLNÍCH SLU�EB 

V rámci Týdne sociálních slu�eb se 7. �íjna 2010 uskute� nil 
den otev�ených dve�í v naší pobo� ce v Mladé Boleslavi. 
Doprovodný program tvo�ily dv�  p�ednášky našich 
zam� stnanc� . Nejprve zájemce upoutala Hana Rejzková 
s p�ednáškou "I v pokro� ilém v� ku si pamatuji stále skv� le" 
a poté Petr Novák pov� d� l n� co o pátrání po p�edcích. 
Abychom témata týkající se sociálních slu�eb, pe � ovatelství 
a stá�í p�iblí�ili i mladé generaci, uspo �ádali jsme osv� tové 
p�ednášky ve vybraných školách našeho regionu. 

Za zmínku stojí zejména origináln�  pojatá 
p�ednáška Hany Rejzkové, která v p�estrojení za 
imaginární klientku Johanu Staro�itnou navštívila 
d� ti v ZŠ Dukelská v Mladé Boleslavi. �áky zaujala 
jednoduchým a poutavým vypráv� ní o �ivot � , 
zvycích, náladách a pot�ebách � lov� ka 
v pokro� ilém v� ku. D� ti se pak rázem ocitly v roli 
pe� ovatele a sna�ily se úsp � šnou komunikací 
p�im� t klientku Staro�itnou ke spolupráci v podání 
ob� da. Zdánliv�  jednoduchý úkol p�im� l mnohé 
k p�emýšlení o tom, jakým zp� sobem, bez 
naléhavosti, zvyšování hlasu a násilí p�esv� d� it 

paní Staro�itnou k tomu, aby se naob � dvala.  
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VÝSTAVA TKANÉ TAPISÉRIE, GOBELÍNY, OBRAZY 

Vernisá� výstavy "Tkané tapisérie, gobelíny, obrazy " autorky 
Svatoslavy Platošové se konala 8. �íjna 2010 v mnichovohradiš� ském 
kin�  Saturn. Doprovodný program zajistilo Divadélko � loví� ek 
z Kn� �mosta a hudební vystoupení našeho provozního mana� era 
Jakuba Lustiga a jeho d� tí. Díky sponzor� m bylo k dispozici bohaté 
ob� estvení. 
 
FINAN� NÍ DAR OD V� CÍ VE� EJNÝCH 

Politická strana V� ci ve�ejné se rozhodla p�edat nám výt� �ek 
jedné ze svých akcí coby finan� ní dar. K slavnostnímu p�edání 
došlo 10. �íjna 2010 v kin�  Saturn. Peníze pou�ijeme na nákup 
her podporujících kognitivní funkce dementních osob. D� kujeme 
V� cem ve�ejným za podporu našich sociálních slu�eb. Vá�íme s i 
toho, �e sociální oblast není politik � m lhostejná. 
 

 

BENEFI� NÍ PLES SPOKOJENÉHO DOMOVA V MLADÉ BOLESLAVI 

20. listopadu 2010 se v zrcadlovém sálu Domu kultury Mladá Boleslav uskute� nil Benefi� ní ples 
Spokojeného domova. 
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VÝSTAVA VÝROBK �  KLIENT�  SOCIÁLNÍCH SLU�EB 
A KLUB �  SENIOR�  

V budov�  Magistrátu m� sta Mladá Boleslav na Komenského 
nám� stí se ve st�edu 24. listopadu 2010 uskute� nila prodejní 
výstava výrobk�  klient�  sociálních slu�eb a klub �  senior� . 
Výstavu po�ádal Odbor sociálních v� cí Magistrátu m� sta Mladá 
Boleslav a zú� astnila se jí �ada organizací, Spokojený domov 
nevyjímaje. O náš stánek se starala Hanka Rejzková a na 
prodej byly výrobky paní Platošové. 
 

P� EDVÁNO� NÍ POSEZENÍ V KN� �MOST �  

P�edváno� ní setkání v kn� �mostském Dom �  s pe� ovatelskou slu�bou (DPS), po �ádané ve 
spolupráci se zdejší obecní knihovnou, se neslo v duchu zpívání váno� ních koled d� tmi ze ZŠ 
Kn� �most, � tení váno� ních text� , ale také v duchu obrazových vzpomínek na kon� ící rok. Na st� n�  
se promítal sest� ih z nedávno prob� hnuvšího benefi� ního plesu i reportá� � eské televize 
o pe� ovatelské slu�b �  Spokojeného domova, která byla odvysílána v listopadu v po�adu Barvy 
�ivota. A nechyb � l ani reklamní spot, jeho� tv � rci i akté�i byli na míst�  p�ítomni. � ada proto došla 
i na nepou�ité záb � ry, p�i kterých se mnozí velmi bavili. Vzácné bylo setkání pana Kocourka z DPS 
Kn� �most a pana Frydrycha z Mnichova Hradišt � , kte�í ú� inkovali jak v reportá�i � eské televize, tak 
v reklamním spotu, který pro Spokojený domov vytvo�il student Ji�í Novák. Na akci dále nechyb� li 
další u�ivatelé našich sociálních slu�eb, absolvent i po� íta� ových kurz�  pro seniory a další p�íznivci. 
Vzácným hostem byla nová místostarostka Kn� �mosta Jitka Bartošová. Pod � kování pat�í hlavním 
organizátorkám akce Han�  Rejzkové a Ivan�  Cenefelsové, ale i všem ostatním ú� astník� m, proto�e 
p�ítomnost ka�dého tvo �ila st�ípek v mozaice ú�asné sváte � ní atmosféry, která celé odpoledne 
v kn� �mostkém DPS panovala. 
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Zpráva o hospoda � ení 
Ob� anské sdru�ení Spokojený domov je samostatnou právn ickou osobou zalo�enou jako obecn �  
prosp� šné sdru�ení, jeho� cílem je poskytování sociálních  slu�eb.  
 

Ú� etnictví v ob� anském sdru�ení 
Ob� anské sdru�ení Spokojený domov je ú � etní jednotkou, vede ú� etnictví podle zákona o ú� etnictví 
v aktuáln�  platném zn� ní. V souladu se zákonem o ú� etnictví (§ 9 odst. 3) vede ú� etnictví ve 
zjednodušeném rozsahu, slo�ky ú � etní záv� rky – rozvahu, výkaz zisku a ztráty a p�ílohu sestavuje 
rovn� � ve zjednodušeném rozsahu. Ú � etní záv� rka nepodléhá povinnému ov�� ení nezávislým 
auditorem. 
 

Statutární � innosti vyplývají z poslání ob� anského sdru�ení a jsou vymezeny ve stanovách. Jsou  to 
� innosti nevýd� le� né, u nich� výnosy b � �n �  nedosahují výše vynalo�ených náklad � . Výnosy 
z t� chto � inností jsou p�edm� tem dan�  z p�íjm�  jen tehdy, kdy� p �esahují výši náklad�  
vynalo�ených na jednotlivé � innosti. P�ijaté dotace od MPSV a z ve�ejných rozpo� t�  nepodléhají 
zdan� ní. 
 

Vyhodnocení finan � ního hospoda �ení organizace 
 

V roce 2010 Ob� anské sdru�ení hospoda �ilo s finan� ními prost�edky:   
 

- z neinvesti� ní dotace MPSV p�id� lené prost�ednictvím St�edo� eského, Královehradeckého 
a Libereckého kraje na jednotlivé sociální slu�by, 
 

- ú� elové neinvesti� ní dotace z rozpo� tu Libereckého a Královehradeckého kraje na poskytování 
registrovaných sociálních slu�eb, 
 

-  s p�ísp� vky obcí Bakov nad Jizerou, Dobrovice, Hrdlo�ezy, Horní Rokyta, Libu� , Obruby, 
P�íšovice a � 	 ár na zajišt� ní sociálních slu�eb, 
 

- s nada� ními p�ísp� vky a finan� ními dary, tj. s ú� elovými finan� ními prost�edky poskytnutými 
Nadací Divoké husy, Nadací D� tský mozek, Nadací Um� ní pro zdraví, Škoda Auto a.s., B-Gal s.r.o, 
Základní školou Mn. Hradišt� , Obalplast Smr� í a dalšími dárci, 
 

- s výnosy z realizace sociálních slu�eb. 
 
Financování Ob� anského sdru�ení Spokojený domov bylo realizováno n a základ�  schváleného 
rozpo� tu, v roce 2010 bylo zajišt� no vyrovnané hospoda�ení s úhradou ztráty za p�edchozí ú� etní 
období. P�id� lené dotace byly zú� továny na základ�  vymezených pravidel jednotlivých 
poskytovatel� . 
 

� erpání rozhodujících polo�ek náklad �  a výnos � , hospodá � ský výsledek 
 

Skute� né  náklady realizované na zjišt� ní � innosti ob� anského sdru�ení roce 2010 � iní: 
 

Náklady celkem  ………………………………………… 5 808 tis. K�     
 

Výnosy celkem ………………………………………….. 6 047 tis. K�  
 

Hospodá�ský výsledek ………………………………….    239 tis. K�  
 

Úhrada ztráty za minulé období ……………………….. – 109 tis. K�    
 

� erpání finan� ních prost�edk�  bylo realizováno v souladu se stanoveným rozpo� tem, z celkového 
hospodá�ského výsledku  byla pokryta ztráta za minulé období. K rozhodujícím nákladovým 
polo�kám pat �í náklady na zajišt� ní sociálních slu�eb (mzdové náklady 3 263 tis. K � , zákonné 
sociální pojišt� ní 1 050 tis. K� , slu�by 772 tis. K �  a spot�eba materiálu 292 tis. K� ).  



strana 18 

Financování 

��������	
	  

� 

Dotace MPSV 4 170 000 
Dotace Liberecký kraj    169 000 
Dotace Královehradecký kraj      50 000 
P�ísp� vky od obcí    108 600 
Dary od fyz. a právnických osob    150 548 
Úhrady od u�ivatel�  – p�ísp� vek na pé� i 1 393 000 
Tr�by za prodané zbo�í           149 
Úroky z b� �ného ú� tu        2 657 
Ostatní výnosy        3 500 
Výnosy  celkem 6 047 454 
  
  

  

��
������	
	 � �

 
Spot�eba materiálu                           501    292 111 
Spot�eba energie                              502       14 766 
Opravy a udr�ování                         511      67 431 
Cestovné                                          512    293 813 
Náklady na reprezentaci                  513        2 905 
Ostatní slu�by                                  518    772 151 
Mzdové náklady                              521 3 263 054 
Zákonné sociální pojišt� ní               524 1 050 427 
Zákonné sociální náklady                527        9 404 
Ostatní dan�  a poplatky                   538         2 601 
Jiné ostatní náklady                         548, 549      39 678 
Náklady celkem 5 808 341 
 
 
Zpráva auditora o ov�� ení ú� etní záv� rky a výsledk�  hospoda�ení bude k dispozici v druhém pololetí 
roku 2011. Poskytneme vám ji na vy�ádání. 
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Pod� kování sponzor � m, dárc � m a partner � m v roce 2010 
http://www.spokojeny-domov.cz/sponzori 

Firmy: 

 

Škoda Auto a.s.   
Firma se zabývá výrobou 
automobil�  Škoda. 
 

FINAN� NÍ DAR 
30.000,- 

 

Ford Bospor Bo�ena 
Sedláková    
Firma prodává automobily 
zna� ky Ford. 
 

FINAN� NÍ DAR 
10.000,- 

 

NeonLak, s.r.o. 
Firma se zabývá povrchovou 
úpravou plast�  a kov� , a to 
nanášením nát� rových hmot 
mokrou cestou. 
 

FINAN� NÍ DAR 
10.000,- 

 

Obalplast, s.r.o.   
Firma se zabývá výrobou obal� , 
plastových obal� , vst� ikolis� , 
dekorativních p�edm� t� . 

FINAN� NÍ DAR 
10.000,- 

 

Centr PCO, v.o.s.   
Firma zajiš�uje projekce, 
montá�, revize a servis 
elektronických zabezpe� ovacích 
za�ízení elektronických 
po�árních signalizací, 
kamerových a televizních 
systém� , provoz PCO - pultu 
centrální ochrany. Poskytuje 
slu�by sledování a st �e�ení 
vozidel.  

FINAN� NÍ DAR 
5.000,- 

 

P� ikryl s.r.o.     
Firma nabízí vedení ú� etnictví a 
da� ové evidence, ekonomické a 
da� ové poradenství. 
 

FINAN� NÍ DAR 
3.000,- 

 

JuWital, s.r.o.  
Firma vyrábí a distribuuje 
p�írodní p�ípravky, ozdravné 
programy a ochrannou 
kosmetiku. 
 

FINAN� NÍ DAR 
1.000,- 

 

Škeble.cz 
Internetový obchod 
s originálními dopl� ky do 
domácnosti. 
 

V� CNÝ DAR 
3 tašky na kole � kách 

pro pe � ovatel 
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potrebyproseniory.cz 
Pot�eby pro seniory - internetový 
a zásilkový prodej pot�eb 
zejména pro seniory. 
 

V� CNÝ DAR 
3 tašky na kole � kách 

pro pe � ovatele 
 

 

K+B Expert spol. s r.o. 
(prodejna Mladá Boleslav) 
Firma p� sobí na poli obchodu se 
zábavní elektronikou 
a elektrospot�ebi� i pro 
domácnost. 

V� CNÝ DAR 
pra� ka BAUMATIC BA 

320 W, nápl �  7 kg 
 

  

Hewlett-Packard s.r.o. 
Dodavatel �ešení a slu�eb pro 
výpo� etní techniku 
a zobrazování. Provoz 
servisních st�edisek. 

V� CNÝ DAR 
2 notebooky dv 6000 

 

 

IT business s.r.o. 
Firma poskytuje komplexní 
slu�by v oblasti IS/ICT slu�eb, 
www �ešení a marketingu. 

SLU�BA 
výuka senior �  v rámci 

po � íta� ových kurz �  
 

 

Saturn s.r.o.  
Firma nabízí realizaci staveb 
pozemního stavitelství. 
 

poskytnutí prostor 
kina k výstav �  

 

Cukrárna Za rohem  
Nabízí vlastní výrobu zákusk�  
a dort�  tradi� ních i atypických, 
venkovní posezení a d� tský 
koutek. 
 

 

V� CNÝ DAR 
ob� erstvení na 

vernisá� výstavy  

 

 

Zkus skus Na r � �ku  
Ob� erstvení a bufet na nám� stí 
Mnichova Hradišt� . 
 

V� CNÝ DAR 
ob� erstvení na 

vernisá� výstavy  

 

Behr Czech, s.r.o. 
Výroba, prodej a servis chladicí 
techniky pro automobilový 
pr� mysl. 
 

V� CNÝ DAR 
pot � eby pro kancelá �  

a úklid  

 

B – Gal s.r.o. 
Firma provádí tvrdochromování, 
vibra� ní omílání a lešt� ní 
hliníkových odlitk� . 
 

V� CNÝ DAR 
polohovací postel  

 

 
 

Kofola a.s.  V� CNÝ DAR 
nápoje na Posezení 
pod širým nebem  

 

Nakladatelství Jan Vašut  V� CNÝ DAR 
3 knihy do sout � �e 

v � asopise  

���������	
 �
�
����
���
	�����
� �
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� SOB Pojiš � ovna 
Univerzální pojiš�ovna nabízející 
pojišt� ní osob, pojišt� ní majetku, 
pojišt� ní firem, a další druhy 
�ivotního i ne�ivotního pojišt � ní. 
 

V� CNÝ DAR 
v� cný dar do tomboly 

benefi � ního plesu  

 
 

 

EXE CZ s.r.o., prodejna 
v Bondy Centru Mladá 
Boleslav 
Obchody EXE nabízejí široký 
sortiment jeans� , bund, mikin, 
trik, košil a dopl� k�  jako 
nap�íklad kšiltovek, batoh� , 
brýlí, klí� enek atd. 
 

V� CNÝ DAR 
v� cný dar do tomboly 

benefi � ního plesu  

 

 
 

Rengl s.r.o. 
Firma se zabývá realizací 
plakátovacích kampaní, tiskem 
a výlepem plakát� . 
  

SLEVA 
sleva na výlep plakát �  

na benefi � ní ples  

 

 
 

Kultura m � sta Mladá Boleslav, 
a. s.  

SLEVA 
sleva z pronájmu sálu 

na benefi � ní ples  

 

KPMG � eská republika s.r.o.  
Celosv� tová sí�  poradenských 
spole� ností poskytujících slu�by 
v oblasti auditu, daní 
a poradenství. 
 

SLU�BA 
ú� ast na seminá � ích 
Rok spole � n�  – krok 

kup �edu 

 

 

PricewaterhouseCoopers 
Poskytuje auditorské, da� ové 
a poradenské slu�by ve �ejným 
i soukromým organizacím 
v r� zných pr� myslových 
odv� tvích. 
 

SLU�BA 
ú� ast na seminá � ích 

Podpora dobrého 
podnikání  

 

Nadace:  
 

 
 

Nadace D� tský mozek  
Všestranná podpora d� tí 
i dosp� lých s posti�ením 
centrální nervové soustavy. 
 

FINAN� NÍ DAR 
64.000,- 

 

 
 

Sbírkový projekt Pomozte 
d� tem!   
Dlouhodobý charitativní projekt 
spojený s celonárodní ve�ejnou 
sbírkou organizovanou spole� n�  
NROS a � eskou televizí. 
 

FINAN� NÍ DAR 
34.412,- 
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Nadace Um � ní pro zdraví  
Podporuje projekty prevence v 
oblasti výchovy, lidské psychiky 
a mezilidských vztah�  formou 
prost�edí, výtvarným um� ním, 
urbanismem, architekturou, 
hudbou, designem, literaturou, 
divadlem a filmem. 
 

FINAN� NÍ DAR 
4.000,- 

 

 
 

Nadace Divoké Husy 
Podporuje odvá�né lidi a sm � lé 
projekty v sociální a zdravotní 
oblasti. 
 

60.000,- 
(zdvojnásobení 

výt � �ku benefi � ního 
plesu)  

 
Další subjekty: 

 

V� ci ve �ejné   
   
Klub VV Mnichovo Hradišt� . 
 

FINAN� NÍ DAR 
3.000,- 

 
 
 

Fyzické osoby: 
 
skupina Svobodná diskuse  FINAN� NÍ DAR 

20.112,- 
Bc. Ji � í Novák  SLU�BA 

nato � ení a zpracování klipu Pe � ovatelské 
slu�by  

p. Jaroslav Horn  V� CNÝ DAR 
koupací �idle  

p. Jind � ich Tr � ka V� CNÝ DAR 
mikrovlnná trouba do kancelá �e 

        

Státní správa a samospráva: 

 

  

 

 
 

Ministerstvo práce 
a sociálních v� cí   Královéhradecký kraj  Liberecký kraj   

       

 

 

 

 

 

 

 
       

Obec Libu�    M� sto Bakov nad 
Jizerou   M� sto Dobrovice   Obec Kn� �most   
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 Obec 
nemá znak  

 
Obec 

nemá znak  
 

Obec 
nemá znak  

       

Obec P�íšovice   Obec � 	 ár   Obec Vinec  Obec Rokytá 

Obec 
nemá znak  

 

 

 
Obec 

nemá znak  
  

       

Obec Jinolice   Obec Rovensko pod 
Troskami   Obec Obruby   

 

Mediální partne � i: 

 

 

 

 

 

 

 
Zpravodaj obce 

Kn� �most    ZPRAVODAJ 
Mnichovohradiš� ska   Mnichovohradiš� ské 

noviny Echo   MBnoviny.cz  

 

 

 

 

 

 

 

 
rádio Jizera   Boleslavský deník   Boleslavská televize   
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Za spolupráci v roce 2010 d � kujeme 
�  nestátnímu zdravotnickému za�ízení MALYRA za dlouhodobou spolupráci v pé� i o klienty 
�  Fokusu Mladá Boleslav za dlouhodobou spolupráci v pé� i o klienty 
�  Domovu Modrý kámen, p. s. s., za spolupráci p�i po�ádaných akcích 
�  � eskému � ervenému k�í�i (místní skupin �  Mnichovo Hradišt� ) za spolupráci p�i po�ádaných 

akcích 
�  ob� anskému sdru�ení DMO Pobyty za spolupráci 
�  Spolku rodák�  a p�átel Mnichova Hradišt�  a okolí za spolupráci 
�  Spolku rodák�  a p�átel Kn� �mostu a okolí za spolupráci 
�  Tereze Outratové za vedení kurzu orientálních tane� nic nad 60 let 
�  Mgr. Janu Harcubovi za spolupráci 
�  pí Nad�  Wolfové za spolupráci 
�  � eské televizi za nato� ení reportá�í do po �adu Barvy �ivota 
�  Sboru dobrovolných hasi��  Mohelnice nad Jizerou za spolupráci na akci pro seniory 

Posezení pod širým nebem 
�  p. Martinu Hrubému, � lenu M� stského divadla Mladá Boleslav, za moderování benefi� ního 

plesu 
�  p. Jakubovi Kazdovi a sle� n�  Martin�  Vlachové za hudební a tane� ní vystoupení na 

benefi� ním plese 
�  folklornímu souboru Furiant za tane� ní vystoupení na benefi� ním plese 
�  divadélku � loví� ek za p�edstavení na vernisá�i výstavy tkaných tapisérií pa ní Platošové 
�  p. Karlu Finkousovi a firm�  Chlum za spolupráci v oblasti zam� stnávání zdravotn�  

posti�ených 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projekt osobní asistence je 
financován Nadací rozvoje 
ob� anské spole� nosti ze 

sbírkového projektu Pomozte 
d� tem spolu s � eskou televizí. 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

 



 

 
Kreslený humor jednoho z u�ivatel �  našich slu�eb, vozí � ká�e Ji� ího Flekny z Bakova nad Jizerou. 
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nebo zajd� te na kávu a zákusek do Cukrárny Za rohem  (Víta Nejedlého 279, Mn. Hradišt� ) a drobné 

z útraty vho	 te do kasi � ky. %����&��������� ��� �����"�
 
 

 

Ob� anské sdru�ení Spokojený domov 
Sídlo Veselá � . p. 159, 295 01 Mnichovo Hradišt � , I� : 26676281, reg. MV � R � . j. VS/1-1/58 449/04-R 

e-mail: sekretariat@spokojeny-domov.cz , www.spokojeny-domov.cz  
mobil: 774 423 414 

 


